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Диалог с преданием 

Сказка — ложь, да в ней намёк! 

А.С. Пушкин. 

Прекрасная книга, которую вы держите в руках, для меня по-своему 
знаковая. Так и хочется поставить на обложке гриф «XXI век». Конечно, 
основные факты, изложенные в ней, были известны и ранее. Но они были 
разбросаны по сотням и тысячам малодоступных изданий, а главное — их 
комбинаторика, интерпретация, осмысление выглядели совершенно иначе и 
сводились обычно к жёсткой, как прокрустово ложе, альтернативе «или — 
или», разумеется, в «пользу» научного подхода и в ущерб наивным и старо­
модным народным «иллюзиям». 

Сегодня, когда человечество одной ногой шагнуло в информационную 
эпоху, прежний его взгляд на мир и на себя в нём претерпевает серьёзную кор­
рекцию, превосходящую по масштабам и последствиям все прежние интеллек­
туальные революции. 

Фантомная тоска по совсем недавнему восприятию окружающего мира, 
привычному и удобному, как разношенная обувь, расшифровка генома, неволь­
но напомнившая атомизм Демокрита, не могут заслонить того, что на арену по­
знания выходят психология виртуальных реальностей, логика нелинейных про­
цессов, философия нестабильных состояний, «гибридные» построения и «компо­
зитные» научные дисциплины. В области естественных и связанных с ними абст­
рактных наук происходит активное становление новой «философии невидимого». 

То, что, казалось, должно было рассеяться при сближении со «скальпе­
лем» бесстрастных научных аргументов, стало неожиданно сливаться с ними 
воедино, образуя «гремучую смесь» нового сознания информационной циви­
лизации. Однобоко задранное «коромысло» известного афоризма Гераклита 
Эфесского вдруг стало на глазах выравниваться. Вырванная из авторского кон­
текста первая часть ключевой фразы его диалектики «всё течёт, всё изменяет­
ся» обрела изначальную авторскую законченность: «но, изменяясь, остаётся 
прежним»! Подлинная, глубинная диалектика вместо мнимой, верхушечной! 
Словом, рубеж столетий совпал с поистине тектоническими сдвигами в про­
странстве мировосприятия: западного и восточного, идущего от прошлого и 
забегающего в будущее с явным уклоном в сторону «синтетических» форм. 

Надо отдать должное творческой дерзости В. Правдивцева, необычная 
работа которого находится в русле нарастающих тенденций. В своей книге 
он многократно и убедительно показывает, что «дологическое» или «прало-
гическое» мышление тех, кого ещё недавно даже лучшие умы Европы пре-
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зрительно и высокомерно нарекали дикарями, вполне сопоставимо с суперсов­
ременными — «постлогическими» — когнитивными концепциями. 

Автора этой увлекательной книги с полным основанием можно отнести к 
представителям так называемой девиантной науки — «отклоняющейся» от об­
щепринятых ортодоксальных критериев и взглядов. Вступая в кажущееся про­
тиворечие с устоявшимися представлениями, эта область науки играет в целом 
весьма позитивную роль. Она не только выявляет недостатки существующих 
теоретических моделей, но и предлагает собственные концепции и познаватель­
ные стратегии. «Русская школа» всегда отличалась таким научным инакомыс­
лием. Не являлся исключением и ушедший XX век. Чтобы убедиться в этом, 
достаточно назвать имена таких мыслителей, как К.Э. Циолковский («косми­
ческая философия»), А.Л. Чижевский (гелиобиология и влияние Солнца на ис­
торические процессы), Д.Л. Андреев (метаистория), Л.Н. Гумилев (теория пас­
сионарности)... А ещё я вспоминаю Николая Ивановича Вавилова. Будучи уже 
немолодым человеком, он отыскивал в горных Андах первозданный картофель, 
дикий, мелкий, малоурожайный, горьковатый, но зато обладающий мощным адап­
тационным потенциалом, естественный, природный, чей генофонд не был засо­
рен беспорядочным и подчас бестолковым вмешательством человека. Именно 
«дикарь» должен стать основой «цивилизованного» картофеля будущего. 

Можно с уверенностью сказать, что, как и многие сегодняшние рус­
ские ученые, изучающие связи между природным и человеческим, Виталий 
Правдивцев продолжает эту традицию. Тема, которую он исследует в этой 
книге, весьма неожиданна: она касается взаимодействия человека с казалось 
бы банальным предметом — зеркалом. 

Практически вся книга посвящена феноменам, в классической науке 
объяснения пока не получившим. Обладая широким горизонтом ума и завид­
ной эрудицией, автор пытается восполнить этот пробел. Он рассматривает 
феномен зеркал как бы сверху и обнаруживает его связи с явлениями, на 
первый взгляд далеко от него отстоящими. При выдвижении своих гипотез 
ученый смело, но, как мне видится, весьма корректно привлекает знания из 
самых разных областей: космологии и философии, психологии и истории, 
оптики и кристаллографии, геофизики и кибернетики, генетики и биологии... 

Для подкрепления своих позиций автор нередко обращается к новей­
шим научным теориям и гипотезам, которые выходят за рамки сложившей­
ся научной парадигмы и не являются общепризнанными. Несмотря на это, 
такой подход видится вполне оправданным — хотя бы наличием серьезных 

еретических обоснований и экспериментальных подтверждений. 
Виталий Правдивцев относится к числу тех ученых, для кого мир не огра-

чен видимой реальностью. Но при этом, несмотря на многочисленные соблаз-
. автор занимает достаточно взвешенную позицию. «Лезвие бритвы», на ко-

Ром он искусно балансирует, лежит между двумя вечными крайностями — 
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древним эмпирическим опытом, нередко «закутанным» в психологические одеж­
ды мистики и эзотерики, с одной стороны, и наукой как специализированной 
отраслью человеческой деятельности, с другой. Автор одинаково далек и от без­
думного принятия за истину любых небылиц, и от пренебрежительного отно­
шения к народному опыту. К последнему он относится с особым, я бы сказал, 
бережным вниманием. Для него легенды и предания — далеко не пустые и глу­
пые суеверия. Он убежден, что многие укоренившиеся в народе поверья, хотя и 
не являются «научным» знанием, тем не менее несут в себе зерна истины, отпе­
чаток какого-то необычного опыта или многократных наблюдений. 

Во время чтения мне вдруг с какой-то новой, можно сказать, геопсихо­
логической стороны открылся мощнейший пласт человеческих знаний, ро­
дившийся из эмпирического опыта тысяч поколений наших наблюдательных 
предков, пристально вглядывавшихся в окружающую природу и в самих себя. 
Всё явственнее становится, что эти знания замысловато закодированы в пре­
даниях и легендах, привычках и обычаях, народных верованиях и эмпиричес­
ких наблюдениях, уходящих корнями своими в дописьменную эпоху. 

Любая книга — это диалог с читателем или с теми, кто уже когда-то 
высказал свои суждения о предмете разговора. Диалог, развернувшийся на 
страницах этой книги, — особый. Это — диалог с преданием. Это — вос­
становление прерванных культурных ценностей. 

Каких бы вопросов ни касался автор — будь то физические или инфор­
мационные свойства зеркал, загадки человеческой психики или тайны Вселен­
ной, — всегда в рассмотрение проблемы он включает разные пласты знаний. 
Народные традиции и интуитивные прозрения древних мудрецов, загадочные 
случаи наших дней и свидетельства авторитетных лиц сопоставляются с дос­
тижениями философской мысли и современного естествознания. Автор на фак­
тах демонстрирует, что в наше время необычные явления, связанные с зерка­
лами, обнаруживают ученые самых разных областей знаний — физики, биоло­
ги, генетики, психологи... Все эти разрозненные пласты информации автор со­
единяет в единый «пирог» — гармоничное целое. Логично увязывая все уров­
ни знаний, он совершает восхождение от нижних уровней к более высоким, 
вплоть до философских обобщений, при этом самому себе отводит роль «сле­
дователя», который постоянно разрешает возникающие загадки. Путь, выб­
ранный В. Правдивцевым, — трудный, но благодарный. Исследователь пытает­
ся с позиций науки, продвинутой за пределы привычной «классики», осмыс­
лить те или иные поверья, легенды, высказывания людей прошлого. Он ищет и, 
похоже, находит в сказках, «бессмысленных» приметах и «нелепых» метафо­
рических древних рекомендациях глубинный и, как это ни парадоксально, в 
чём-то авангардный по отношению к классической западной науке смысл. 

Читая книгу о взаимоотношении человека и зеркала, я вдруг вспомнил 
афоризм сэра Киплинга, автора бесподобной «Книги джунглей»: «Запад есть 
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Запад, Восток есть Восток, и им не сойтись никогда». И тут же на ум пришло 
гораздо более современное поучение: «Никогда не говори „никогда"!» 

При чтении этой книги у меня то и дело возникало впечатление, будто 
я опять очутился в Тропической Африке, которая так много мне дала в плане 
мировоззренческих образов и образцов, что подчас ощущаю себя «белоко­
жим чернокожим». Позиция автора мне близка и понятна. Дело в том, что 
стиль мышления Виталия Правдивцева близок по духу к мышлению восточ­
ных и африканских народов. Африканец мыслит не по привычной европей­
цу модели «перебора» вариантов и исключения противоположности в духе 
«или — или», а по традиционно-ритуальному принципу оценки прежнего 
опыта: «как..., так и...». Это позволяет ему воспринимать реальность в ее 
целостности. Сознание африканца пронизано священным трепетом чувства, 
искренней верой, утонченной интуицией. Оно подобно объятию, соприкос­
новению с объектом, реализуется через сопричастность к нему. 

В известном смысле Восток выступает историческим «зеркалом» За­
пада, в котором его прогрессивные интеллектуалы, включая учёных Рим­
ского Клуба, впервые увидели не только своё прошлое, от которого Европа 
стыдливо отворачивалась в течение тысячелетий, но и черты модели буду­
щего планетарного мироустройства. Сегодня даже величайший прагматик 
XX века Билл Гейтс в нашумевшей книге «Бизнес со скоростью мысли» вы­
нужден признать, что тезаурус Интернета останется ущербным, если его не 
удастся вывести на информационный потенциал восточных цивилизаций. 

И ещё одна пробужденная книгой В. Правдивцева ассоциация, от кото­
рой никак не удаётся отделаться. Авторский подход по-своему намечает про­
рыв между визуально-энергетическим и виртуально-информационным состо­
яниями сознания. Дело в том, что, общаясь с отражательными поверхностя­
ми физически, человек уже в процессе своего выделения из остального жи­
вотного мира формировал психологическое «зеркало» внутри себя. Зеркаль­
ные поверхности позволяют ему как бы со стороны увидеть одновременно 
себя и не себя (разворот изображения по оси правое—левое), что упорно 
перекликается с информационно-психологической, зеркалоподобной реф­
лексией. Последняя предполагает моделирование себя «в других» и других «в 
себе» или, употребляя библейский алгоритм, сопоставление «образов и по­
добий» окружающих с собой, а себя — с матрицами должного поведения. 

Постепенно раскрывая свое видение феномена зеркал, автор вместе с чи­
тателем размышляет, сомневается, ищет. И тот, кто последует за ходом его мыс­
ли, имеет шанс совершить вслед за Алисой не менее увлекательное путешествие 
в страну манящих и загадочных зеркал. С логикой такого подхода трудно спо­
рить, и потому незаметно для себя оказываешься в плену авторской аргумента­
ции. В то же время, осознавая, что в исследовании необычных свойств зеркал 
наука находится лишь в начале пути, В. Правдивцев выдвигает гипотезы и фор-
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мулирует свои прогнозы достаточно осторожно. Сознательно избегая роли учите­
ля, он предоставляет читателю возможность самому принять ту или иную точку 
зрения. Такая позиция, несомненно, заслуживает уважения. 

Хотелось бы подчеркнуть еще одно достоинство книги. Несмотря на то, 
что она посвящена зеркалам, проблематика ее намного шире. Фактически в 
центре интересов автора — человек, его сознание, его необычные возмож­
ности. Обо всём этом ученый — специалист в области искусственного ин­
теллекта — говорит компетентно, с глубинным пониманием проблем. 

История научного познания — арена смелых предположений и их пер­
манентных опровержений. Открывая перед читателем новые горизонты на­
уки, автор незаметно вовлекает его в процесс со-творчества, со-познания, 
побуждает к пересмотру устоявшихся взглядов. И не только на проблему 
человека, но и на его место в мироздании. Психологическое воздействие кни­
ги усиливается тем, что по ходу повествования автор то и дело затрагивает 
серьезные проблемы мировоззренческого характера. Это особенно актуаль­
но сегодня, когда перед человечеством стоит проблема выживания, во мно­
гом связанная с настоятельной потребностью неотложной выработки новой 
парадигмы бытия, сознания и деятельности. 

Тщательность ученого удачно сочетается у Правдивцева с большим опы­
том журналистской работы, с уважением к читателю и пониманием его интере­
сов. Он не отпугивает читающую публику научной и тем более псевдонаучной 
терминологией. Эта книга — не кабинетное мудрствование, а живое и внятное 
изложение собственных, иногда неожиданных взглядов. Четкая постановка во­
просов и нетривиальность мышления прекрасно сочетаются с умением автора 
рассказать о сложных вещах доступно и ясно. Наряду с интереснейшими гипо­
тезами, в книге собран богатейший фактический материал и содержатся ценные 
практические советы, которыми может воспользоваться тот, кто её прочтёт. 

И еще одно хочется отметить. Несмотря на то, что автор стоит на иных 
мировоззренческих позициях, чтение его книги доставит удовольствие даже 
убежденным материалистам. Хотя бы игрой ума — быть может, самой увле­
кательной из игр, придуманных человечеством... 

Игорь Андреев, 
доктор философских наук, 

профессор, главный 
научный сотрудник 

Института человека 
Российской академии наук 

1 ноября 2001 г. 

Зеркала и феномены Зазеркалья: 
иерархия гипотез 

Невидимое мы узрели 
И неделимое разъяли. 
Но так же дождь стучит в апреле, 
Как при Софокле и Дедале. <...> 

Еще мы смертны, слава Богу, 
Еще смеемся мы и плачем. 
А то, что кажется Итогом, 
Лишь только правило к задаче... 

Эти строки из стихов Вадима Шефнера как нельзя лучше отражают 
мои впечатления от книги Виталия Правдивцева. Признаться, когда читаешь 
эпиграф , в котором автор, следуя за Монтенем, отводит себе скромную роль 
собирателя фактов и легенд («букета цветов»), ожидаешь, что эта книга бу­
дет представлять очередную подборку рассказов о таинственных явлениях, 
каковых сегодня печатается немало. Однако по мере того как продвигаешься 
в глубь книги, начинаешь понимать, что это впечатление обманчиво и что 
роль автора куда значительнее. 

Тема зеркал всегда вызывала интерес у самых разных людей. И тем не 
менее многое здесь пока лежит вне поля зрения науки. Добавим и то, что до 
сих пор ни у нас, ни за рубежом не было книги, в которой эта тема рассмат­
ривалась бы широко и одновременно глубоко. Этот трудно объяснимый про­
бел восполняет книга Виталия Правдивцева — добросовестная попытка ра­
зобраться с довольно сложным и одновременно захватывающим феноменом, 
который периодически озадачивает не только простых обывателей, но и 
ученых. 

Эта книга — большой и достойный уважения кропотливый труд, в кото-
Ром, может быть впервые, сведен воедино интереснейший и разнообразный 
материал о необычных свойствах зеркал и кристаллов. Ее автор — не фантаст 

беспочвенный мечтатель, а хорошо подготовленный жизнью и научными ис­
следованиями человек, который в своем научном развитии прошел школу от 

радиотехника до специалиста по искусственному интеллекту, участника со-
Дания сложнейших систем космического назначения. И хотя тема книги на-
рямую не связана с его профессиональной деятельностью, однако именно 
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Зеркало для героя 

Волшебное зеркало воды 

Как подсмотреть чужие секреты 

Откуда берутся эти видения? 

Откуда ни один не возвращался 

Свидание с призраками 

Как заглянуть за занавес 

Зеркала, мандалы 

и причуды лунного света 

Зеркало для героя 

Смотришь в горящее зеркало с затуманенной по­
верхностью и видишь великие события, удивитель­
ные и бедственные... 

Мишель Нострадамус. 
Послание королю Генриху II, 27 июня 1558 г. 

«Не беспокойтесь, государь, это знак...» 

той ночью Александру Македонскому было не до сна. Долго всматри­
вался двадцатипятилетний полководец в свое походное бронзовое зер­

кало: чем обернется завтрашний день? Утром — ре­
шающая битва с превосходящими силами персид­
ского царя Дария III... Но что это? Отражение вдруг 
подернулось какой-то странной пеленой. Еще не­
много времени — и сквозь дымку постепенно стало 
проступать чье-то изображение: мужская голова, 
увенчанная золотым двурогим шлемом, необычное 
одеяние... Что-то знакомое угадывалось в чертах 
лица. Да ведь это он сам! Но откуда взялся шлем и 
куда девались усталость и тревога? Лицо в зеркале 
исполнено яростной решимости и сияет красотой... 
В походную палатку полководца немедленно при­
зван астролог... «Не беспокойтесь, государь, это 
знак завтрашней победы и будущей славы...» 

Легенда... Да мало ли что рассказывают о че­
ловеке, жившем более двух тысяч лет назад! Поди 
проверь... Здравомыслящий скептик, как всегда, 
прав... Но до чего же все-таки живучи суеверия! На 
протяжении тысячелетий кудесники и маги, волх­
вы и прорицатели вглядываются в зеркало. И ут­
верждают, что видят там нечто, недоступное про­
стым смертным. 

И случается, расплачиваются за подобные на­
блюдения жизнью. 

Александр III 
( В е л и к и й ) М а к е д о н ­
ский ( 3 5 6 - 3 2 3 годы 

До н.э.) в походном 
бронзовом зеркале 
Увидел загадочное 

изображение. 



Трагическая история произошла в XV веке 
с выдающимся шотландским ясновидцем Кенне­
том Мак-Кензи. Как-то днем он проснулся оттого, 
что кто-то (прорицатель всю жизнь считал, что это 
были ангелы) положил на его грудь зеркальный 
камень. Вскоре выяснилось, что этот камень по 
предсказательным качествам превосходил любые 
инструменты провидца. Слава прорицателя стала 
расти как на дрожжах. Дошло до того, что сама 
королева пригласила его, чтобы на расстоянии под­
сматривать за мужем. Всё бы ничего, но как-то 
Мак-Кензи по наивности описал королеве увиден­
ную им в зеркале нелицеприятную сцену: её суп­
руг, будучи за тридевять земель — на континен­
те, изменял ей с другой женщиной. В ярости ко­
ролева приказала казнить знаменитого ясновид­
ца, и Мак-Кензи окунули головой в котел с кипя­
щей смолой. 

«Зеркальная машина» 
Нострадамуса 

Не только Мак-Кензи, но и великий Но­
страдамус (1503— 1566) при рассматри­

вании будущего прибегал к различным «уси­
лителям». Было у него и загадочное зерка­
ло, встроенное в какую-то машину. Расска­
зала об этой машине за два года до своей 
смерти французская королева Екатерина 
Медичи (1519—1589). После того как в 1559 
году с удивительной точностью сбылось 
предсказание Нострадамуса о смерти её 
мужа — короля Генриха II (от удара копья в 
глаз), вдовствующая королева полностью 
уверовала в возможности провидца и при­
гласила его, чтобы он предсказал судьбу ко­
ролевского дома Валуа. 

И вот в королевский замок Шомон Но­
страдамус привез свою таинственную «маши­
ну будущего». Устройство этого агрегата, 



картины каких-то празднеств, потом философских 
диспутов, но я никого не узнавала. Их сменили огни 
пожаров и потоки крови — теперь я понимаю, это 
это была ночь святого Варфоломея... 

Еще одно ложе смерти, пышное, королевское. 
Лицо мужчины, но с женскими серьгами и ожерель­
ями — увы, это был Генрих Третий. Потом обна­
женные тела, странные пляски... Да, это были при­
меты его царствования... 

Я больше не могла вынести и сказала магу, 
чтобы он остановил машину. Потом спросила, ког­
да умру, какой смертью и кто будет её виновником. 
Он ответил уклончиво, чтобы я опасалась Сен-
Жермена...» 

«С тех пор, — вспоминает Крозэ, записавший 
в 1587 году этот рассказ Екатерины Медичи, — 
королева ни разу не переступала порога своей рези­
денции в Сен-Жермене. Но к её смертному ложу [ко­
ролева умерла 5 января 1589 года. — В.П.] был при­
глашен священник. Его имя было — Сен-Жермен...» 

Совпадение? Может быть. Однако независи­
мых свидетельств о странных свойствах зеркал 
слишком много, чтобы их беспечно игнорировать. 

«Вдруг отражение ожило...» 

Р ассказывают, что знаменитый маг и чародеи 
граф Алессандро Калиостро (1743—1795), ос­

тановившись в 1780 году на некоторое время в Вар­
шаве, демонстрировал местной знати немало чу­
дес. В том числе и связанных с зеркалами. 

Хозяин дома, в котором остановился Кали­
остро, известный политический деятель и авантю­
рист князь Адам Понинский (ум. 1798 г.) решил 
вознаградить себя за гостеприимство. Он попро 
сил чародея дать ему любовный напиток, чтобы 
приворожить «дьявольски хорошенькую, но не 
объезженную лошадку» пани Кепинску. В ответ 
Калиостро взял хозяина под руку и отвел в пави­
льон на берегу пруда. «Смотрите!» — приказал Ка' 

лиостро и указал князю на круглое зеркало, стоящее на столе. Ничего, кро-
ме темного неба, Понинский поначалу не увидел. Но вдруг отражение в зер­
кале пришло в движение, ожило, и в глубине начали появляться какие-то 
призрачные черты. Еще какие-то мгновенья — и в овале возникло женское 
лицо: прямой нос, китайского разреза глаза, надменно опущенные губы вы­
ражали своенравие и ироничное презрение. 

— Пани Кепинска! — изумленно выдохнул князь и рухнул на колени. 
— Наболтать пузырек с любовным зельем значительно легче. И все же 

я вам его не дам! — сказал Калиостро и вышел из беседки... 
Это не легенда, которую обычно приукрашивают и разносят по миру 

поклонники знаменитостей. Эту запись скрепя сердце оставил ярый против­
ник «профессора тайных наук» граф Мощинский. Уверенный в шарлатан­
стве Калиостро, подозрительный поляк в мае того года взял под негласный 
контроль каждый шаг знаменитого чародея. А позднее даже напечатал свое­
го рода отчет о недолгом визите мага — брошюру под витиеватым названием 
«Калиостро, разоблаченный в Варшаве, или Достоверное сообщение о его 
алхимических операциях». В 1788 году брошюра была переведена на рус­
ский язык, благодаря чему эти свидетельства дошли до наших дней. 

Предсказание зеркала 
довершила гильотина 

Сохранились и другие похожие свидетель­
ства. Вот что, например, рассказал о видении сво­

ей двоюродной бабушки знаменитый французский пи­
сатель Анатоль Франс (1844— 1924). В ночь на 27 июля 
1794 года, рассматривая себя в зеркале, она вдруг уви­
дела в нём нечто другое — раненного Робеспьера. По­
раженная, она не удержалась от крика: «Я вижу его! 

вижу его! Как он бледен! Кровь течет из его рта! 
Его зубы и челюсть раздроблены! Слава Господу! Кро-

вожадный негодяй не будет больше пить кровь, кро-
ме собственной». Прокричав это, обессиленная, она 

рухнула без сознания. На следующий день во время 
заседания Конвента Робеспьер был ранен в челюсть 

и арестован. А через сутки, 10 термидора (28 июля), 
на Гревской площади Парижа гильотина доверши-
ла то, что предсказало зеркало... 
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Наполеон, конечно, великий полководец, 
но зачем же зеркала бить? 

Прошло восемнадцать лет, и другой бывший якобинец начал свой путь 
к трагическому финалу. 22 июня, в самую короткую ночь 1812 года На­

полеон Бонапарт (1769—1821) начал бесславную русскую кампанию. Впро­
чем, идти на Москву он сначала не собирался. Он словно предчувствовал: 
« Тот, кто освободил бы меня от этой войны, оказал бы мне большую услугу... Я 
открою кампанию переправой через Неман; её границами будут Минск и Смо­
ленск. Здесь я остановлюсь... и займусь организацией Литовского государства» 
[МА12]1. Однако история распорядилась по-своему. 

Беспрепятственно переправившись через Неман и не встретив нигде 
сопротивления, армия Наполеона на третий день заняла Ковно (Каунас), а 


